
Votre organisation 

Votre slogan professionnel. 
. 

Tél : 04.71.45.62.71 

E-mail secrétariat :  

secretariatlouradou@acapolmet.fr 

E-mail Moniteurs Atelier:  

moniteurslouradou@gmail.fr 

Adresse : 

16 rue du Général Gabriel  Lacoste 15130 Vezac 

Les moyens : 

 

Utilisation de différents supports : 

 Fiche  technique d’apprentissage 

 Pictogramme 

 Education structurée 

 Stage en ESAT en priorisant 

l’ESAT d’Olmet 

 Stage adapté en Entreprise  ou en 

Collectivité 

 

 

Etre dans la 

 Pair-Aidance:  

 



Le Rôle des Moniteurs 

d’Atelier 

Développer, soutenir, maintenir 

l’autonomie du résident par 

l’activité occupationnelle ou 

préprofessionnelle en fonction 

des potentiels de chacun. 

 

Activités proposées :  

 Espaces verts 

 Petits travaux de maçonnerie 

 Apprentissage de la soudure 

 Approche du travail du bois 

 Réparation et entretien du 

matériel de motoculture 

 Mise en pratique des 

compétences des résidents 

pour les menus travaux du 

foyer. 

Suite au recueil des besoins 

et des attentes de la 

personne, des activités 

occupationnelles 

enrichissantes et évolutives  

lui seront proposées. 

************ 

Les Ateliers d’Activités 

préprofessionnelles. 

Lors de l’élaboration du projet 

du Foyer de Vie , l’équipe de 

direction a souhaité mettre 

l’accent sur l’accompagnement 

vers le travail à la suite 

d’activités occupationnelles. 

Ce travail se fera en lien avec les 

évaluations de l’équipe 

pluridisciplinaire. 

Son observation va être 

déterminante dans l’orientation 

future des personnes vers cet 

atelier. 

Effectivement, il est important 

de permettre à l’usager de 

donner du sens à son travail, le 

valoriser et s’épanouir.  

ACAP 

Olmet 
 

Depuis 1972, l’ACAP Olmet accompagne 

les personnes en situation de handicap 

psychique. 

L’association, présidée par M. Delmas et 

sous la direction de M. Humbert, gère 

trois services : 

 Les Ateliers de la Cère 

 La Résidence d’Olmet 

 La Résidence de Louradou 

 

LA RESIDENCE LOURADOU 

 

La Résidence Louradou a ouvert ses 

portes le 6 janvier 2020. 

Elle a l’agrément pour accueillir 40 

personnes en situation de handicap 

psychique de 18 à 62 ans. 

Elle est structurée en 3 unités de vie. 

Chacune a élaboré son projet de 

service en fonction des personnes 

accueillies : 

 Projet d’accompagnement vers le 

milieu protégé du travail. 

 Projet d’accompagnement vers 

une retraite méritée. 


