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NOUS CONTACTER

Les Ateliers de la Cère (ESAT)
Z.A. Comblat-le-Château

15800 VIC-SUR-CERE
04 71 47 62 95

Résidence d’Olmet (foyer)
26, route de la Chapelle

15800 VIC-SUR-CERE
04 71 47 51 81

E-mail : secretariat@acapolmet.fr
Site internet : acapolmet.fr

Sport
• Course à pied
• Equitation (au centre équestre de Polminhac)
• Natation (au centre aquatique d’Aurillac)
• Randonnée pédestre été/hiver (raquettes)

Sport adapté
• Activités de loisirs : basket, pétanque, tennis…
• Activités motrices (aquatiques…)
• Compétitions : basket, équitation, pétanque…
• Rencontres inter-établissements

Sophrologie

Socio-esthétique

Médiathèque

Possibilité de s’inscrire à un club sportif ou culturel 
de Vic-sur-Cère ou d’Aurillac

ESAT

Foyer

ACTIVITÉS
DU FOYER

Le Home
Le Lazaret

La Vallée

mailto:secretariat@acapolmet.fr


LE FOYER D’HEBERGEMENT

Le foyer d’hébergement est constitué de quatre
bâtiments sur le site d’Olmet.

La direction et l’administration se trouvent dans
l’un d’eux : le bâtiment « Lazaret ».

Chaque bâtiment accueille une dizaine de
personnes avec, à disposition, une chambre et
des sanitaires individuels, ainsi qu’une cuisine et
un salon communs.

Le foyer dispose d’un appartement « test » à Vic-
sur-Cère. Il sert à évaluer si une personne est en
capacité à vivre de manière autonome (aide au
retour à l’autonomie).

Les repas et l’entretien du linge des personnes en
hébergement collectif sont assurés par les
ateliers services de l’ESAT (cuisine et lingerie).

Un accueil de jour, réservé aux résidents du
foyer, permet une continuité de
l’accompagnement, tout en bénéficiant d’un
travail à mi-temps.

LES ATELIERS DE LA CERE

L’ESAT (établissement et service d’aide par le
travail) compte six ateliers qui accueillent des
travailleurs en situation de handicap.

Horaires LUN MAR MER JEU VEN

08h30 / 12h00

13h30 / 15h00

15h00 / 17h00

Apicorde
Travail d’apiculture ou 
fabrication de corde et 
sous-traitance diverse

Conditionnement
Pour deux fabricants de 
cuisines et salles de bain et 
de meubles de collectivités

Lingerie et cuisine
Les deux ateliers au service 
exclusif des personnes de 
l’établissement

Menuiserie
Fabrication de mangeoires, 
nichoirs, ruches et hôtels à 
insectes

Espaces verts
Élagage et entretien de 
haie et de pelouse chez
les particuliers

Miel

Cuisine

Nichoir

Taille

QUI SOMMES NOUS ?

Le foyer d’hébergement et l’ESAT ont ouvert
leurs portes en 1972.

Ces structures sont gérées par l’ACAP d’Olmet
(association loi 1901).

Agrément pour le foyer
• 31 personnes en foyer classique
• 12 personnes, plus autonomes, en

appartement dans les communes de Vic-sur-
Cère et d’Aurillac.

Agrément pour l’ESAT
• 52 ETP (équivalent temps plein) à plein temps

ou mi-temps.

Les personnes accueillies sont des adultes en
mixité, dont la maladie psychique est avérée et
stabilisée, avec ou sans troubles associés.

Un accompagnement social et médical est
proposé par l’établissement. Il est assuré par une
équipe pluridisciplinaire qualifiée.

L’accompagnement individuel est toujours
privilégié.

Une navette gratuite
permet aux résidents de
Vic-sur-Cère et d’Aurillac
de se rendre à l’ESAT.

Le Château

Les ateliers de la Cère


